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V/v ting cudng phong, chong

(y bénh dau mit do

(W/%DM’ Kinh gui:

(Q,n e - Céc 56 gido duc va dio tao; ”
DAl HOC DA NANG - Céc dai hoc, hoc vién, trudng dai hoc, cao ding

C()NG VAN DEN va trung cap chuyén nghiép.

Nosy A% 7. AV 20,

Theo bao cdo cua BO Y té, hién nay tai Ha Noi va mot s6 dia phuong trén
ca nudc dang xuat hién nhiéu bénh nhan dau mét do (viém két mac cdp) do vi
rat Adeno, bénh c6 nguy co gia tang, lan rong dic biét tai cic truong hoc, nha
tré mdu gido. Pé chy dong phong, chéng va khéng dé dich bung phat, B6 Gido
duc va Pao tao yéu cau cac so gido duc va dao tao, cac dai hoc, hoc vién, trudng
dai hoc, cao ding va trung cép chuyén nghiép (sau day goi chung la céc co s&
gido duc) chu dong phdi hop véi céc sé y té va co quan c¢ lién quan cua dja
phuong trién khai mot sé bién phap sau:

1. Phéi hop chit ché véi co quan y té dia phuong chu dong xay dung
chuong trinh hanh dong cu thé nham dam bao stre khoe va thuc hién c6 hiéu qua
cdc bi¢n phap phong, chéng bénh dau mét do, theo dai vi quan ly tdt strc khoe
cua tré em, hoc sinh, sinh vién, nha gido, can bo nhan vién trong nha truong;
phat hi¢n sém cac truong hop c6 biéu hién bénh dé thng bao ngay cho gia dinh
va co quan y té dé dugc khém va diéu trj kip thoi.

2. Piy manh cdng tac tuyén truyén, gido duc, nang cao nhan thic cho hoc
sinh, sinh vién, nha g1do, can bd nhan vién nha truong va cha me hoc sinh cac
kién thirc vé cac bién phap vé sinh phong bénh dau mét do. Gido duc hoc sinh,
sinh vién [am t6t nhiém vu 1a cdu ndi tuyén truyén tich cuc gilra nha truong, gia
dinh va cdng déng vé phong, chéng bénh dau mit do.

3. Hudng din cho tré em, hoc sinh, sinh vién c6 y thic va ky ning phat
hi¢n bénh, thuc hién tdt céc bién phép vé sinh phong bénh dau mét dé nhu rira
tay thuong xuyén bing xa phong, rira mit hing ngdy bang khin mdt riéng voi
nude sach; khong dung chung vat dung ca nhén, thuc hién vé sinh phong bénh
theo khuyén cdo ctia Bo Y t& (van ban kém theo).

4. Bam bdo an toan vé sinh thyc pham tai céc bép an tap thé; cung cép du
nudc uéng, nudc sach dam bao vé sinh cho tré em, hoc sinh, sinh vién, nha gido,
can by nhén vién nha truong; Thuong xuyén lam vé sinh méi truong trudng hoc,
ddc bigt 1 cac cong trinh cp nude, cong trinh vé sinh.




5. Tang cuong kiém tra, thanh tra viéc thuc hién cac quy dinh vé& dam bao
vé sinh an toan thuc pham, vé sinh mai trudng trudng hoc va céc quy dinh vé
phong, chdng dich bénh trong truong hoc.

Nhén duoc cong vin nay, yéu ciu cac co so gido duc chi dao td chirc trién
khai thuc hién kip thoi va giri bao cédo vé B Gido duc va Dao tao theo dia chi:
Vu Cong tac hoc sinh, sinh vién, B§ Gido duc va Pao tao, 49 Pai Co Viét, Ha
Noi. Pién thoai/Fax: 04 38680367. E-mail: Ivtuan@moet.edu.vn.

Noi nhin: KT. BQ TRUONG

-Nhu trén; THU TRUONG
- B0 truong (dé b/c);

- Cac Thir truéng )
-BoY té ) (deé p/h chi dao);
- UBND ciéc tinh, thanh pho

- Vu: GDMN, GDTH, GDTrH, GDPH, GDCN, (da ky)
GDTX, GDDT, Cyc NG&CBQLCSGD (dé p/h
thuc hién);
- Luu: VT, Vu CTHSSV. 5
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KHUYEN CAO PHONG BENH PAU MAT PO CUA BO Y TE

(Kém theo Céng vin sé6 5576/BGDPT-CTHSSV ngay 08 thang 10 nam 2014
cua B Gido duc va Dao tao)

Dé chi dong phong bénh dau mit do, cong dong cén thue hién tot cac
khuyén céo sau:

1. Thuong xuyén rira tay bang xa phong, su dung nudc sach; khong dua
tay 1én dui mét, mii, miéng; khéng dung chung vét dung ca nhan nhu: lo thude

nho mét, khin mat, kinh mat, khau trang,...

2. V¢ sinh mat, mi, hong hing ngay bang cac thudc nhé mat, nhéd miii,

nudc sic hong théng thuong.

3. Sur dung xa phong hodc céc chat sat khuan thong thuong st trung céc

do dung, vt dung cua ngudi bénh.
4. Han ché tiép Xuc vo6i nguoi bénh hodc nguoi nghi bi dau mit do.

5. Nguoi bénh hodc nguoi nghi bi dau mét do cin han ché tiép xuc véi
ngudi khac; can duoc nghi hoc/nghi lam dé tranh lay nhiém cho nguoi xung
quanh va lay lan cong déng; dén co so y té dé duoc kham, tu vén, diéu tri kip
thoi, khong tu ¥ diéu tri khi chua ¢6 huéng din ciia can bd y té dé tranh bién

chirng nang.




